SOCIETA'

ASD ASHI GARA YAMA DOJO

ATTIVITA Ju Jutsu e JiuCando

ANNO DI NASCITA 2015

NUMERO TESSERATI 70

PER CHI corsi vanno da settembre a giugno:

JIUCANDO: corso propedeutico rivolto ai bambini da 3 a 6 anni, per lo
sviluppo degli schemi motori di base e per un primo approccio alle arti
marziali

JU JUTSU e DIFESA PERSONALE: corsi divisi per eta dai 6 ai 99 anni, con
la possibilita di praticare sia a livello amatoriale, sia partecipando a
competizioni ed eventi regionali e/o nazionali

DOVE E QUANDO

Palestra comunale, via Cherasco 7 -
lunedi, mercoledi, giovedi.

REFERENTE Aurora Torchio
CONTATTO 3496425447
INDIRIZZO MAIL Torchio2002 @libero.it

https://www.youtube.com/watch?v=2JC8aA py7A

SOCIETA' ASD JUDO FOSSANO

ATTIVITA! Judo e Difesa personale

ANNO DI NASCITA 1990

NUMERO TESSERATI > 100

PER CHI La preparazione atletica, effettuata dividendo in turni gli atleti a

seconda dell’eta, & svolta seguendo i programmi della Federazione
Nazionale dal Maestro federale 5° Dan Nando Fusacchia e da numerosi
collaboratori

DOVE E QUANDO

Palestra comunale, via Cherasco 7
BAMBINI: dalle 18 alle 19
RAGAZZI: dalle 19 alle 20

ADULTI: dalle 20 alle 21

REFERENTE Maestro Nando Fusacchia
CONTATTO 347.9720645
INDIRIZZO MAIL asdjudofossano@gmail.com




SOCIETA'

CADP JU-JIUTSU FOSSANO

ATTIVITA' Jiu Jiutsu,

ANNO DI NASCITA 1983

NUMERO TESSERATI > 100

PER CHI Chiunque puo provare senza impegno |’attivita, che si basa su una

preparazione fisica leggera di base, per i bambini, tutta incentrata sul
gioco, e su tecniche di autodifesa tutte incentrate sull’autocontrollo.
Per gli adulti e ragazzi € prevista anche una parte su tecniche
spettacolari, quali forbici alle gambe e al collo, e una parte sull’'uso delle
armi antiche giapponesi quali bastone lungo, spada giapponese, e molte
altre.

DOVE E QUANDO

Palestra comunale, via Cherasco 7
lunedi e giovedi

Bambini 18-19

Ragazzi 19-20

Adulti 20-21
REFERENTE Maestro Serra Giorgio
CONTATTO 335.6818496
INDIRIZZO MAIL serra.giorgio@libero.it

https://www.youtube.com/watch?v=1RSf1X90pHO

SOCIETA' TEAM BOXE CUNEO

ATTIVITA Kick Boxing

ANNO DI NASCITA

NUMERO TESSERATI

PER CHI | corsi sono rivolti a ragazze e ragazzi dai 14 anni in poi,

I’attivita si svolge a livello amatoriale con la possibilita, per chi e
interessato, di partecipare a competizioni agonistiche.

DOVE E QUANDO

Presso palestra privata Sport Point - via Torino - Fossano

REFERENTE Gabriele Mellano
CONTATTO 0172 695440
INDIRIZZO MAIL info@sportpoint.it

https://www.youtube.com/watch?v=-yhoUbrXxQuy

SOCIETA' ATLETICA FOSSANO ‘75

ATTIVITA' atletica

ANNO DI NASCITA 1999

NUMERO TESSERATI 300

PER CHI Alle varie fasce di eta della popolazione a partire dai 5 anni, divisi per

anni di categoria della Federazione.

DOVE E QUANDO

Pista di atletica del Villaggio sportivo “Bongioanni”.

REFERENTE Paolo Braccini
CONTATTO
INDIRIZZO MAIL Braccy67@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=k_Md9pWhnjlo



https://www.google.com/search?q=sport+point&rlz=1C1GCEU_itIT826IT826&oq=sport+point&aqs=chrome..69i57j0l7.2505j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8

SOCIETA' ASD SPORTIFICATION

ATTIVITA! corsa

ANNO DI NASCITA

NUMERO TESSERATI

PER CHI Per tutti quelli che hanno voglia di mettersi in gioco
DOVE E QUANDO Piazza Castello

REFERENTE Daniele Ghigo

CONTATTO 335.5295822

INDIRIZZO MAIL info@sportification.it

SOCIETA' BASEBALL CLUB FOSSANO

ATTIVITA' BASEBALL

ANNO DI NASCITA 1980

NUMERO TESSERATI 100

PER CHI Minibaseball - bambini corso gratuito;

Under 12 ; Under 15 ; Under 18 corso a pagamento;
Squadra senior militante in Serie B

DOVE E QUANDO

attivita Outdoor: campo baseball presso Villaggio Sportivo

Viale della Repubblica

Attivita Indoor: Minibaseball (palestra Scuola media Sacco Boetto
Paglieri) U12/U15/U18 (palestra Caserma Carlo Alberto Dalla Chiesa
ex Scuola Allievi Carabinieri

REFERENTE Claudio Sandrone
CONTATTO 3482680393
INDIRIZZO MAIL bcfossano@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=czcXuiUZG_M

SOCIETA' FORTI SANI

ATTIVITA! Bocce, beach volley e giochi di carte

ANNO DI NASCITA 1908

NUMERO TESSERATI 400

PER CHI abbiamo squadre di giocatori che partecipano ai campionati

provinciali di cat. D-C-C nazionale, e una squadra femminile che
partecipa al campionato nazionale di cat. A2

DOVE E QUANDO

Piazza Milite Ignoto 5/7

REFERENTE Mauro Mellano
CONTATTO 0172 695429
INDIRIZZO MAIL fortiautonomi@gmail.com



mailto:info@sportification.it
mailto:info@sportification.it
https://www.google.com/search?q=forti+sani+fossano&rlz=1C1GCEU_itIT826IT826&oq=forti+sani+fossano&aqs=chrome..69i57.7534j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

SOCIETA' ASD ELLEDIFOSSANOFUTSAL

ATTIVITA Calcioa 5

ANNO DI NASCITA 2020

NUMERO TESSERATI 200

PER CHI Gli atleti che vogliono ,dal punto di vista sportivo, tecnico-
tattico,caratteriale ed educativo imparare a giocare a calcioa 5

DOVE E QUANDO Palasport di Fossano, sede della Prima Squadra

in via Monsignor Angelo Soracco
- Palestra istituto Salesiano
in via S. Francesco di Assisi, 16

REFERENTE Fabrizio Rocca
CONTATTO 3315257552
INDIRIZZO MAIL danilo.rocca@libero.it
SOCIETA' ASD SALICE

ATTIVITA! calcio e volley

ANNO DI NASCITA 2012

NUMERO TESSERATI 400

PER CHI attivita calcio: bambini

1° squadra calcio 7 - 1 squadra 32 categoria.
Volley: da 16 anni

DOVE E QUANDO Campo sportivo “Salice” -
campo sportivo di Cussanio - palestre comunali per il volley.
REFERENTE Danilo Toti
CONTATTO 347.9219948
INDIRIZZO MAIL asdsalice@gmail.com
SOCIETA' FOSSANO CALCIO SSD ARL
ATTIVITA' calcio dilettantistico, agonistico
e scuola calcio
ANNO DI NASCITA 1919
NUMERO TESSERATI 500
PER CHI I'attivita sportiva si rivolge ai bambini dall’eta compiuta dei 5 anni
sino alla prima squadra di serie D
DOVE E QUANDO Stadio Angelo Pochissimo corso Trento n. 45
REFERENTE Roberto Calamari
CONTATTO 0172243503

INDIRIZZO MAIL info@fossanocalcio.it



tel:0172243503

SOCIETA' ASD MURAZZ0 1996

ATTIVITA calcio

ANNO DI NASCITA 1996

NUMERO TESSERATI 120

PER CHI il settore giovanile € composto da 5 squadre partecipanti ai

campionati Csi divisi per fasce di eta Under 8, Under 10, Under 12,
Under 14, Under 16

La Prima squadra riunisce giocatori di diverse fasce di eta, , di
proprieta

dell’Asd Murazzo 1996 o in prestito da altre realta calcistiche cuneesi

DOVE E QUANDO

le formazioni giovanili si allenano nel centro sportivo di Murazzo,
mentre

la Prima squadra si allena allo stadio comunale “Pochissimo” di
Fossano

REFERENTE Valerio Ghigo

CONTATTO 3382375517

INDIRIZZO MAIL asdmurazzo1996@gmail.com

SOCIETA' ASD SAN SEBASTIANO

ATTIVITA! calcio

ANNO DI NASCITA 1986

NUMERO TESSERATI 150

PER CHI le nostre tre squadre, suddivise per eta, si allenano due/tre volte la

settimana. Ci rivolgiamo ad atleti da 16 a 35 anni. Anche attivita con
squadre esterne.

DOVE E QUANDO

ICentro sportivo San Sebastiano, via al Campo Sportivo 3,
San Sebastiano - Fossano

REFERENTE Giuseppe Lingua

CONTATTO 347.0768609

INDIRIZZO MAIL asdsansebastianofossano@virgilio.it

SOCIETA' ASD FREE BIKERS FOSSANO

ATTIVITA' Ciclismo amatoriale

ANNO DI NASCITA 2001

NUMERO TESSERATI 120

PER CHI I’attivita & libera con uscite in gruppo al martedi, giovedi, sabato ed

una decina di uscite sociali programmate ad inizio stagione. La
societa

si compone di pit anime ed un gruppo di ciclisti con allenamenti
piu severi partecipa anche alle gare o Gran Fondo (Nove Colli —
Maratona Dolomiti — Fausto Coppi). Possono iscriversi alla Societa
ciclisti di tutte le eta, da 18 a 88 anni.

DOVE E QUANDO

REFERENTE Sergio Formento
CONTATTO 3397999782
INDIRIZZO MAIL sergioformento@libero.it




SOCIETA'

ASD SOCIETA CICLISTICA FOSSANO

ATTIVITA Ciclismo amatoriale

ANNO DI NASCITA 1961

NUMERO TESSERATI 47

PER CHI attivita sportiva per i propri aderenti creando momenti di svago e

aggregazione

DOVE E QUANDO

strade asfaltate e sterrate

REFERENTE Michele Zorniotti

CONTATTO 3458230576

INDIRIZZO MAIL sc.fossano@libero.it

SOCIETA' DANZE FUTURA ‘93

ATTIVITA! danza sportiva

ANNO DI NASCITA 1993

NUMERO TESSERATI -

PER CHI L'attivita si rivolge ai bambini da 3 anni in su fi no agli adulti, sia per

attivita agonistiche che per attivita ludico creative.

DOVE E QUANDO

Sede privata in via Nicola Sasso 20/C a Fossano.

REFERENTE Linda Bosio

CONTATTO 3936248237

INDIRIZZO MAIL futuradanze93@libero.it

SOCIETA' ASD ESTUDIO DE DANZAS

ATTIVITA! danza sportiva

ANNO DI NASCITA 1982

NUMERO TESSERATI 130

PER CHI le attivita sono suddivise in corsi per eta, anni di studio e tipo di

danza

(danza classica, contemporaneo, hip hop, fl amenco danza del
ventre, propedeutica alla danza, tango argentino, gym dance, pilates,
afro) dai 4 anni in su.

DOVE E QUANDO

viale Regina Elena 122/B

REFERENTE Mirta e Marcelo Aulicio
CONTATTO 3383221545
INDIRIZZO MAIL santmirl@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=IHoYTPTajjl




SOCIETA' HAPPY DANCE FOR YOU

ATTIVITA! danza sportiva agonistica e non agonistica

ANNO DI NASCITA 2007

NUMERO TESSERATI

PER CHI Attivita di danza, di coppia e non di coppia, rivolta sia a chi vuole

intrapren- dere un percorso sportivo agonistico, sia a chi vuole
semplice mente divertirsi

ballando! L’eta non conta, dai grandi ai piccini siete tutti invitati a
venire a ballare con noi!

DOVE E QUANDO

Localita Maddalene 70.

REFERENTE Marcello Coniglio

CONTATTO 3381234565

INDIRIZZO MAIL Marcello.coniglio@tiscali.it

SOCIETA' MILORD DANZA & BENESSERE

ATTIVITA! danza sportiva

ANNO DI NASCITA 1982

NUMERO TESSERATI 120

PER CHI I’attivita & rivolta a bambini di 3 anni d’eta, fi no ad adulti, genitori e

nonni.

DOVE E QUANDO

Palestra del liceo, in via Ancina

REFERENTE Maurizio Sampo'
CONTATTO 3496091221
INDIRIZZO MAIL danzemilord@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=5KbWdYH35xM

SOCIETA' SCUOLA DI DANZA GENNY CASCIO

ATTIVITA' Hip Hop - Ragga Fitness Total Dance

ANNO DI NASCITA -—--

NUMERO TESSERATI 250

PER CHI | ragazzi vengono suddivisi per fasce di eta in base al corso scelto,

ogni anno passano di livello e fascia di eta. Alcuni di loro vengono poi
selezionati per far parte della GCrew, gruppo scelto dei ragazzi di
Genny che si esibisce in diverse location della provincia in base alle
richieste effettuate alla scuola.

DOVE E QUANDO

Paladanze in viale Ambrogio da Fossano 12 o presso la succursale in
via del Santuario 40

REFERENTE Genny Cascio
CONTATTO 3382465039
INDIRIZZO MAIL gennycascio@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=vrD5KJSpO90




SOCIETA'

ASD TANGO INDIPENDENTE

ATTIVITA! Tango Argentino

ANNO DI NASCITA 2012

NUMERO TESSERATI 140

PER CHI i corsi si rivolgono a persone di tutte le fasce d’eta, dai 6 anni in poi,

senza
limite di eta, anche senza precedenti esperienze di ballo.

DOVE E QUANDO

i corsi si tengono in Fossano presso la scuola di ballo Danze Futura,
via Nicola Sasso,20/c.

REFERENTE Piemario Mameli
CONTATTO 328 6854847
INDIRIZZO MAIL tangoindipendente@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=IkyH9kv09jo

SOCIETA' ASD GINNASTICA ARTISTICA LIBERTAS FOSSANO

ATTIVITA' ginnastica artistica femminile, maschile, ginnastica acrobatica
ANNO DI NASCITA 1976

NUMERO TESSERATI 393

PER CHI I’attivita & rivolta a tutti, femmine e maschi, dai 3 anni in poi. | corsi

sono strutturati per anni di eta e per capacita tecniche. L'attivita di
base si occupa dell'insegnamento degli elementi tecnici della
Ginnastica Artistica ai vari attrezzi: suolo, trave, volteggio, mini
trampolino elastico, parallele, seguendo le fasi dello sviluppo
motorio dei ginnasti. L’attivita agonistica e riservata a quei ginnasti
che dimostrano spiccate capacita tecniche, impegno e abnegazione.
Anche in questo settore si lavora per categorie di eta.

DOVE E QUANDO

i corsi si svolgono a Fossano presso le palestre: lis “Vallauri” in via
san Michele 70 e palestra scuola media in via Monviso;

REFERENTE Giorgio Pellizzari
CONTATTO 3478918731
INDIRIZZO MAIL giopelly@libero.it

https://www.youtube.com/watch?v=MsEKdOnrbxs

SOCIETA' MOTOCLUB FOSSANO

ATTIVITA' Motocross, gare di velocita e motoraduni

ANNO DI NASCITA 1930

NUMERO TESSERATI 150

PER CHI I’attivita motoristica rispetta i limiti di eta previsti per legge: 5 anni

per il minicross, per la velocita la licenza junior si va a 7 anni mentre
per le altre I'eta minima & 14 anni. Non esistono limiti di eta massimi.

DOVE E QUANDO

Il Motoclub Fossano ed i Cinghial’s team non hanno una pista masi
allenano sia per la velocita che per il motocross sulle diverse piste

disponibili.
REFERENTE Gianni Mina
CONTATTO 3933665200
INDIRIZZO MAIL motoclubfossano@gmail.com




SOCIETA'

APD YOSEIKAN FOSSANO

ATTIVITA! Allenamento funzionale e tennis indoor e outdoor

ANNO DI NASCITA 2006

NUMERO TESSERATI

PER CHI si rivolge a tutti ed e suddivisa in pil settori e discipline sportive:

tennis, beach Volley, arti marziali sport da combattimento,
ginnastica posturale, allenamento funzionale e preparazioni atletiche

DOVE E QUANDO

Palestre Ufc di Via Santa Lucia 3 e sede | Platani di via Salmour 70/B

REFERENTE Davide Bertola

CONTATTO 3292132948

INDIRIZZO MAIL palestreufc@gmail.com

SOCIETA' PALESTRA SPORT POINT

ATTIVITA' Karate, Ping pong, Parkour, Kick boxing, danza, corsi musicali, sala
pesi

ANNO DI NASCITA 1980

NUMERO TESSERATI -

PER CHI la palestra ha corsi pensati per i pil piccoli a partire dai 4/5 anni

(danza, ping pong, karate e Parkour). La sala pesi € aperta alle
persone dai 14 ai 99

anni e siamo attrezzati per accogliere anche le persone con disabilita
(accesso senza barriere architettoniche, servizi igienici e docce).

DOVE E QUANDO

via Torino, 36

REFERENTE Gabriele Mellano

CONTATTO 0172695440

INDIRIZZO MAIL info@sportpoint.it

SOCIETA' ASD SUNFLOWER

ATTIVITA! allenamento funzionale sports performance

ANNO DI NASCITA 2020

NUMERO TESSERATI -—--

PER CHI La proposta di allenamento & strutturata su gruppi di lavoro con 15

partecipanti (max). Il coach segue il gruppo durante tutto
I'allenamento. Sono

previsti gruppi di lavoro divisi per fasce di eta 8-12, 13-17, 18
durante I'arco della giornata dalle 6 alle 21.

DOVE E QUANDO

via Ceresolia 17

REFERENTE | e
CONTATTO 3299892815
INDIRIZZO MAIL info@sunflowertraining.it



mailto:INFO@SUNFLOWERTRAINING.IT

SOCIETA'

ASD ACAJA BASKETBALL SCHOOL

ATTIVITA! pallacanestro

ANNO DI NASCITA 2015

NUMERO TESSERATI 300

PER CHI Fossano: easybasket ; minibasket maschile ; minibasket femminile;

settore giovanile.

DOVE E QUANDO

Palestra Comunale, Palazzetto dello Sport, Palestra Liceo Ancina
Fossano.

REFERENTE Alberto Mondino
CONTATTO 3385011924
INDIRIZZOMAIL | -

https://www.youtube.com/watch?v=UMKrKzdyF90

SOCIETA' ASD VIRTUS BASKET FOSSANO

ATTIVITA! pallacanestro

ANNO DI NASCITA 1970

NUMERO TESSERATI 150

PER CHI la Virtus Basket Fossano propone attivita per Bambini della scuola

dell’infanzia nei corsi di HappyBasket, per i bambini nati dal 2009 al
2014 nei corsi MiniBasket, e attivita agonistica nel settore giovanile
con campionati a partire dal 2008, e due campionati senior uno di
CSl e uno di Serie D della FIP. La Virtus organizza Camp estivi, raduni
e tornei.La VBF ha offerto allenamenti una volta a settimana per 3
anni a ragazzi di centri diurni.

DOVE E QUANDO

Palestra Comunale Fossano, Via Cherasco 7 - Palazzetto, Via M.
Soracco

REFERENTE Andrea Dematteis
CONTATTO 017169.35.51
INDIRIZZO MAIL info@basketfossano.it

https://www.youtube.com/watch?v=30gotpAB9xo

SOCIETA' VOLLEY GOT TALENT FOSSANO

ATTIVITA! pallavolo

ANNO DI NASCITA 2014

NUMERO TESSERATI 120

PER CHI oltre al Minivolley, le squadre del Volley Got Talent che quest’anno

parteci -peranno ai campionati indetti dalla Federazione sono: under
12 femminile - under 13 femminile e under 15 femminile con un
impegno di 2-3 allenamenti

alla settimana.

DOVE E QUANDO

Palazzetto dello sport e alla palestra del liceo

REFERENTE

Gianfranco Curti

CONTATTO

INDIRIZZO MAIL



mailto:info@basketfossano.it
mailto:info@basketfossano.it

SOCIETA' ASD AMICI PESCATORI FOSSANESI

ATTIVITA! pesca

ANNO DI NASCITA 1970

NUMERO TESSERATI

PER CHI la nostra attivita consiste in raduni,corsi di pesca,- gare regionali e si

rivolge da sempre al maggior numero di categorie di utenti. Tra i
nostri soci ci sono bambini a partire dai 6 anni, disabili motori-
sensoriali-psichici, donne, adulti, anziani.

DOVE E QUANDO

il Lago Olmi in frazione San Sebastiano ma i nostri allenamenti-gare -
raduni di pesca si svolgono lungo i fi umi,torrenti e bealere di tutta la
Provincia di Cuneo

REFERENTE Cesare Cravero

CONTATTO 3387054753

INDIRIZZO MAIL apfpescafossano@yahoo.it

SOCIETA' ASD PESCATORI AVIS FOSSANO

ATTIVITA! pesca

ANNO DI NASCITA 2005

NUMERO TESSERATI 50

PER CHI vengono organizzati raduni di pesca dove possono partecipare i soci

sia adulti che pierini(pescatori sotto i 14 anni) ai quali viene riservato
un campo gara . Inoltre la societa partecipa ai campionati provinciali
e nazionali di pesca trota torrente sia uomini che donne. Si organizza
una gara denominata trofeo Avis e memorial Oliva Roberto che vede
la partecipazione di atleti provenienti da Piemonte e Liguria

DOVE E QUANDO

fiumi e canali di Fossano e provincia di Cuneo

REFERENTE Aldo Cerrato

CONTATTO 3338937856

INDIRIZZO MAIL -—--

SOCIETA' ASD FOSSANO RUGBY

ATTIVITA! rugby

ANNO DI NASCITA 2019

NUMERO TESSERATI 55

PER CHI la societa nasce pensando ai ragazzi fi no alla “prima” adolescenza
(dai 6

agli 15 anni) e conta ad oggi con 4 squadre: I'under 8, 'under 10,
I'under 12 e under 14. Con tutte le squadre partecipiamo ai
campionati inter-regionali (Aosta, Piemonte, Liguria) e
occasionalmente a tornei internazionali in Francia. Ogni squadra fa
due allenamenti settimanali di un’ora e mezza ciascuno.

DOVE E QUANDO

orari allenamenti: lunedi e mercoledi dalle 18:30 alle 20:00. In attesa
che

vengano conclusi i lavori di costruzione del campo da rugby presso il
Villaggio Sportivo “Santa Lucia” a Fossano.

REFERENTE

CONTATTO

INDIRIZZO MAIL

info@fossanorugby.it




SOCIETA'

ASD SCI CLUB FOSSANO

ATTIVITA! Sci alpino

ANNO DI NASCITA 1969

NUMERO TESSERATI 400

PER CHI corsi sono rivolti a tutti i soci dai 4 anni in poi, divisi per livelli di

capacita e si svolgono il sabato pomeriggio e la domenica a partire
dal mese di gennaio. Si parte dai “primi passi” fino ad arrivare
all'introduzione all’attivita agonistica.

| corsi sono tenuti dai maestri di sci della Scuola Nazionale.

DOVE E QUANDO

corsi di sci organizzati annualmente si svolgono sulle nevi di Artesina
nel comprensorio sciistico del Mondoleé ski.

REFERENTE -
CONTATTO 3339871850
INDIRIZZO MAIL sciclubfossano@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=slOVp1nOc4w

SOCIETA' SCIOLINA SNOW CLUB

ATTIVITA! sci - snowboard

ANNO DI NASCITA 2004

NUMERO TESSERATI 540

PER CHI i nostri corsi di sci e snowboard sono rivolti a bambini dai 6 anni fi no

ad adulti.

DOVE E QUANDO

corsi sci presso Limone 1400, gite in diverse localita sciistiche.

REFERENTE Riccardo

CONTATTO 3356173857

INDIRIZZO MAIL sciolinasnowclub@yahoo.it
SOCIETA' ASD SPORTING CLUB FOSSANO
ATTIVITA! tennis

ANNO DI NASCITA 1972

NUMERO TESSERATI 250

PER CHI Per tutti quelli che vogliono imparare a giocare a tennis
DOVE E QUANDO Strada della Creusa 60
REFERENTE -—--

CONTATTO 0172.69.52.42

INDIRIZZO MAIL info@sportingfossano.it



mailto:info@sportingfossano.it

SOCIETA'

AD PGS AUXILIUM FOSSANO

ATTIVITA tennistavolo

ANNO DI NASCITA 1980

NUMERO TESSERATI 45

PER CHI abbiamo 5 squadre che partecipano a diversi campionati. Gli
allenamenti si svolgono 2 volte alla settimana e sono suddivisi per
fasce di eta.
Ci rivolgiamo ad atleti dai 10 agli 80 anni.

DOVE E QUANDO PalaDonBosco - Palestra dei Salesiani -

REFERENTE Alessio Ricci

CONTATTO 3491435456

INDIRIZZO MAIL adpgs.auxilium.fossano@gmail.com

SOCIETA' ASD ARCLUB FOSSANO

ATTIVITA' Tiro con l'arco

ANNO DI NASCITA 1985

NUMERO TESSERATI -

PER CHI Diamo la possibilita di imparare a tutti I'attivita sportiva di tiro con

I’arco sia a livello agonistico che amatoriale in tutte le specialita: arco
olimpico, compound, longbow, arco nudo. Mini corsi per la
preparazione

al tiro seguiti da istruttori o soci anziani, preparazione alle gare

DOVE E QUANDO

via marene 83

REFERENTE Edgardo Toti

CONTATTO 3402509190

INDIRIZZO MAIL arclubfossano@libero.it

SOCIETA' TRIVIVISPORT FOSSANO

ATTIVITA! triathlon

ANNO DI NASCITA | ——--

NUMERO TESSERATI 70

PER CHI Allenamenti settimanali di nuoto presso la Piscina UISP di Fossano,

mentre gli allenamenti di bici e di corsa vengono organizzati
individualmente o a gruppi. Attivita rivolta per ogni fascia d’eta, dai
5 ai oltre 60enni con grande voglia di divertirsi

DOVE E QUANDO

Piscina UISP di Fossano

REFERENTE Aldo Cerrato
CONTATTO 3338937856
INDIRIZZO MAIL triathlon@vivisportfossano.it




SOCIETA'

ASD AUTONOMI FOSSANO

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 2002

NUMERO TESSERATI 203

PER CHI Il biliardo & un attivita aperta a tutti; la Line Dance si balla in linea e

singolarmente, ossia senza un obbligato contatto fi sico con altre
persone, il livello di apprendimento si dividono in tre livelli Base -
Intermedio

- Avanzato, chiunque puo provare a ballare perché ¢, soprattutto
all’inizio, un ballo semplice e divertente ma nel contempo anche
aerobico. La fascia di eta & da 7anni in su, anche a 70 anni ci si puo
iscrivere perché la line dance fa bene al fi sico ma anche alla mente

DOVE E QUANDO

a Fossano presso Asd Autonomi in viale A. da Fossano 12 .Biliardo
tutti i giorni, Country western line dance tutti i martedi sera dalle
20.30in poi

REFERENTE Ricky

CONTATTO 3392322535

INDIRIZZO MAIL info@dancerforfun.info

SOCIETA' ASD GABRIELLA VIVALDA

ATTIVITA' Tennis tavolo, atletica leggera, danza sportiva, nuoto, basket, calcio a

5

ANNO DI NASCITA 1998
NUMERO TESSERATI 60
PER CHI le attivita sono rivolte ad atleti con disabilita intellettiva, fisica e

sensoriale, senza limiti di eta. Gli allenamenti hanno cadenza
settimanale con una durata di una o due ore a seconda della
disciplina.

DOVE E QUANDO

Fossano, (presso il campo di atletica, palazzetto dei salesiani e scuola
di
danze futura 93)

REFERENTE | -

CONTATTO | =

INDIRIZZO MAIL segreteria@asgvivalda.it

SOCIETA' ASD LATTA TRAINING

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 2018

NUMERO TESSERATI 50

PER CHI Per ora si rivolge alla fascia di eta compresa trai 18 e i 65 anni,

sia per uomini che per donne.

DOVE E QUANDO

all’esterno al parco Santa Lucia o nel nostro campo in via del
Lucchetto.

REFERENTE Daniele Lattanzio
CONTATTO 328 291 0687
INDIRIZZO MAIL dany_ld@libero.it

https://www.youtube.com/watch?v=K8yNYt5yRkg



mailto:dany_ld@libero.it

SOCIETA'

ASD SPORT SENZA BARRIERE

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 2017

NUMERO TESSERATI 80

PER CHI al momento i ragazzi inseriti sono tutti maggiorenni ma non & da

escludere, anzi, potrebbe essere importante riuscire ad inserirsi nella
fascia dei preadolescenti, dove iniziano a fare le loro scelte gli adulti
di domani e dove un’esperienza aperta alla diversita potrebbe avere
un impatto molto positivo. L'attivita & strutturata in allenamenti di 2
volte a settimana (calcio a 11) o settimanali (Calcio a 5 speciale) da
Ottobre a Maggio con la partecipazione al campionato C.S.I. nello
stesso periodo.

Il campionato speciale ha avuto inizio lo scorso anno e noi siamo
stati fra i promotori. Al momento oltre a noi giocano: I'associazione
Gabriella Vivalda, I'associazione di teatroterapia Le nuvole, la
Cooperativa Il Ramo di S.Rocco ma ci sono altre realta che potranno
aggiungersi.

Oltre a questo la creazione di eventi appositi come il Torneo Sportivo
don Oreste Benzi, creato apposta per l'inclusione, la partecipazione
alla settimana contro il razzismo e I'evento “1calcio al razzismo” nel
mese di Marzo, |la partecipazione ad altri tornei regionali.

Per quanto riguarda le bocce L’attivita e strutturata all’interno dei
Centri Diurni frequentati dai ragazzi della Cooperativa “Il Ramo”.

DOVE E QUANDO

Calcio a 11: Campi sportivi di S. Sebastiano di
Fossano, via Campi Sportivi 3.

Campo da gioco campionato amatoriale “eccellenza”
Campetto da calcio a 5 via G. Germanetto 3

REFERENTE

CONTATTO

INDIRIZZO MAIL

sportsenzabarriereasd@gmail.com

https://www.youtube.com/watch?v=sdmYGtRYJEw

SOCIETA' IRTE SHIATSU ELENA FRANCHI

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 2017

NUMERO TESSERATI 80

PER CHI il corso di avvicinamento allo Shiatsu, il Corso Base e quello

formativo Professionale vanno bene per qualsiasi eta. | laboratori di
Shiatsu&Gioco per bambini dai 6, 7 anni in su e Shiatsu&Coccole per
neo genitori con neonati. Gli esercizi imparati si possono svolgere in
ambiente famigliare, amicale e quelli formativi invece, se si attiva un
interesse in questa direzione (qualsiasi fascia di eta dai 15/85 anni) &
un opportunita per svolgere un attivita professionale, in continua
espansione, in questo caso si prevede un triennio formativo.

DOVE E QUANDO

via Coronata 20 e |a dove viene richiesto ci spostiamo nella provincia.

REFERENTE Elena Franchi
CONTATTO
INDIRIZZO MAIL eleshiatsu@gmail.com




SOCIETA' GRUPPO SBANDIERATORI E MUSICI “PRINCIPI D’ACAJA”

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 1966

NUMERO TESSERATI 60

PER CHI I’attivita del gruppo si articola in due sezioni: Sbandieratori e musici,

suddivisi in tamburi e chiarine. Gli allenamenti si svolgono due volte
a settimana in orario serale, I'attivita &
rivolta a ragazzi e ragazze dai 14 anni in su.

DOVE E QUANDO

Inverno: Palestre del Liceo Ancina Fossano. Estate: Campo prova
estivo, Via Marene, ex poligono di tiro

REFERENTE sbandieratorifossano@gmail.com

CONTATTO 347913531

INDIRIZZO MAIL sbandieratorifossano@gmail.com

SOCIETA' CLUB ALPINO ITALIANO

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 1947

NUMERO TESSERATI 987

PER CHI sono varie le attivita proposte: i gruppi sezionali propongono un

calendario di gite organizzate (a piedi, con gli sci, con le ciaspole o in
Mountain bike, attivita con progetti specifi ci Montagna terapia,
accompagnamento ragazzi scuole del fossanese, visite ai musei,
lavori di manutenzione sentieri, ecc).

DOVE E QUANDO

Inverno: Palestre del Liceo Ancina Fossano. Estate: Campo prova
estivo, Via Marene, ex poligono di tiro

REFERENTE Michele Colonna

CONTATTO 3491435456

INDIRIZZO MAIL info@caifossano.it

SOCIETA' SEVEN STARS MOOVEMENT

ATTIVITA! Sport vari

ANNO DI NASCITA 2017

NUMERO TESSERATI

PER CHI Ai ragazzi, periniziare, in modo corretto e propedeutico,

guesti splendidi sport,per dare un punto di ritrovo formativo,
educativo e

costruttivo, per provare a realizzare strutture pel o sviluppo e il
miglioramento di queste discipline,per preparare futuri atletiche
vorranno avvicinarsi al mondo dell’agonismo Freestyle.

DOVE E QUANDO

REFERENTE
CONTATTO 3293130213
INDIRIZZO MAIL cuneofreestyle@gmail.com



mailto:cuneofreestyle@gmail.com

