
 

 

Città di Fossano 

 

VERBALE DELLA COMMISSIONE MENSA 
SEDUTA DEL 27/09/2011  

 
 Il giorno ventisette del mese di settembre dell'anno duemilaundici alle ore 17,00 in 
Fossano nei locali del Comune, si è riunita la Commissione Mensa. 
 
Sono presenti: 
Ass.   Bergia Maurizio  
Sig.ra Saccato Renata – Capo Cuoca 
Sig.ra Giannuzzi Marina  – Insegnante 
Sig.ra Colombo Donatella - Insegnante 
Sig.ra Sciolla Daniela – Collaboratrice del Dirigente Scolastico I Circolo 
Sig.ra Beoletto Claudia in Minni - Rappresentante genitori I Circolo Didattico 
Sig.   Guaougaoui Mohamed – Ufficio Servizi alla Persona 
Sig.ra Frascati R. Maria – Ufficio Scuola 
 
L’ insegnante referente della scuola Celebrini presenta il problema di n. 8 famiglie di religione 
islamica che richiedono di togliere dal menù scolastico ogni tipo di carne per motivi etico-
religiosi. 
Il sig. Guaougaoui Mohamed spiega alla Commissione che  tale interdizione non è assoluta, il 
rituale islamico prevede che si invochi Dio prima di mangiare la carne.  
L’Assessore interviene dicendo che anche se si volessero proporre delle alternative alla carne il 
menù non sarebbe equilibrato e l’ASL difficilmente lo approverebbe, suggerisce di convocare 
le famiglie e di metterle in contatto con l’impiegato dell’ufficio servizi alla persona. 
L’insegnante lo comunicherà ai genitori interessati. Resta inteso che non verrà servita carne 
suina ai musulmani perché in questo caso la proibizione è stretta e assoluta, ugualmente non 
verrà servita carne bovina ai bambini indiani. La Commissione è d’accordo. 
L’ins. Giannuzzi Marina chiede di rivedere il menù per i celiaci e di renderlo il più possibile 
simile a quello degli altri bambini. La cuoca informa che, con l’appalto per la fornitura delle 
derrate alimentari per quest’anno scolastico sono stati inseriti ulteriori alimenti per i celiaci, il 
prosciutto, lo yogurt, il budino e la sogliola. Si introducono questi cibi nel menù per i celiaci. 
L’ insegnante della scuola P. Levi si fa portavoce della rappresentante dei genitori del II 
Circolo Sig.ra Bertazzolo e richiede di tenere il meno possibile il cibo nel forno valutando la 
possibilità di acquistarne uno nuovo. La cuoca interviene sostenendo che anche se ne avesse 
a disposizione un altro, la permanenza in forno dei cibi sarebbe la stessa perché è la 
preparazione che necessita di tempi lunghi. In cucina iniziano la preparazione alle ore 6,30 e il 
pasto deve essere cucinato entro le 11,00 pronto per il trasporto nelle scuole.  



Si passa poi ad esaminare il volantino contenente il menù di quest’anno scolastico. Si decide di 
inserire i nomi dei componenti la commissione mensa, i numeri di telefono dei genitori 
rappresentanti e l’elenco dei nuovi fornitori. 
Per ultimo si valuta il menù invernale e la cuoca chiede, se possibile, di togliere il riso con la 
zucca. La commissione propone di sostituirlo con il riso con le carote ed in bianco. Il nuovo 
menù verrà inviato all’ASL per la vidimazione. 
 
La riunione si conclude alle ore 18,05. 
 
 
Fossano 27/09/2011      Il Vice Segretario Generale    
          Dott.ssa Tiziana Pelazza 
  
  


